
 

 

 

GGC – SPORTIEF REGLEMENT  
  

VZVB REGLEMENT (VERSIE 2019 – 2020) 

De ploegen die actief zijn in de GGC Liga zullen spelen volgens de algemeen geldende spelregels 

van de VZVB met uitzondering van volgende punten: 

 

 

1. BLAUWE KAARTEN – NIET VAN TOEPASSING IN DE GGC  

Aangezien de VZVB de beslissingsvrijheid geeft aan de betrokken liga’s, zal het systeem van  

blauwe kaarten niet ingevoerd worden in de GGC. Enkel gele en rode kaarten zullen van 

toepassing zijn in de GGC. 

 

Zie aanpassingen reglement VZVB:  

• Regel 5 - art.9 – G. Officiële tafel (pg. 20) 

• Regel 7 – art.7 – Verlenging van de spelperiode (pg. 22)  

 

 

2. VRIJE TRAP – MAG ALTIJD RECHTSTREEKS GEGEVEN WORDEN (M.U.V. INTRAP) 

Elke vrije trap, toegekend door de scheidsrechter of na aftrap van een doelpunt, mag altijd 

rechtstreeks gegeven worden. Enige uitzondering op deze regel is dat men niet rechtstreeks kan 

scoren uit een intrap (= bal over de zijlijn) (zie Regel 14 – art.6 (pg. 37)). 

 

Zie aanpassingen reglement VZVB:  

• Regel 3 – art.5 – Wijze van Wissel (pg. 11) 

• Regel 4 – art.4 – Gevaarlijke  of niet conforme uitrusting (pg. 13) 

• Regel 8 – art.4 – Doelpunt na aftrap (pg. 23) !! 

• Regel 11 – art.1 – Rechtstreekse vrije trap 

• Regel 11 – art.2 – Onrechtstreekse vrije trap (pg. 26) – geschrapt !! 

• Regel 11 – art.3 – Gelijktijdige overtredingen (pg. 27) 

• Regel 12 – Vrije trappen (pg. 32) 

• Regel  15 – art.1 (pg. 38) 
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3. TERUGSPEELBAL – NIET VAN TOEPASSING BINNEN DE GGC 

De regel van terugspeelbal, waarbij de bal na doeltrap niet over de eigen helft raakt en terug bij 

de doelwachter komt, is niet van toepassing binnen de GGC. Dit wil zeggen dat de doelwachter 

altijd het recht heeft om aan de spelactie deel te nemen, wel altijd onder de vorm van de “5-

secondenregel”. Ook blijven de regels van de VZVB gelden m.b.t. “de bal spelen met de handen” 

en “de bal niet spelen met de handen”.  Meer bepaald, de doelwachter mag de bal nooit met de 

handen spelen wanneer een medespeler hem de bal vrijwillig toespeelt. Bij overtreding van deze 

regel, zal dit bestraft worden met een rechtstreekse vrije trap. 

 

Zie aanpassingen reglement VZVB:  

• Regel 11 – art.6 – Balbehandeling (pg. 31) 

 

4. SPELREGELS – “HAKJES” & “DE BAL LANGS ACHTER VEROVEREN VAN DE 

TEGENSPELER” ZIJN TOEGELATEN 

Hakjes of de bal achter het steunbeen spelen, zijn ten alle tijde toegelaten binnen de GGC zolang 

er geen gevaarlijk spel mee gepaard gaat voor de dichtst nabije tegenstrever.  

Een bal (her-)veroveren langs achteren is eveneens toegelaten, zolang dit niet gepaard gaat met 

gevaarlijk spel vis-à-vis de tegenstrever. 

De interpretering van al dan niet “foutief afstoppen” of “gevaarlijk spel” wordt steeds genomen 

door de scheidsrechter in het licht van het spelverloop en dient geaccepteerd te worden door de 

betrokken partijen.  

5. GELE & RODE KAARTEN 

De toepassing van gele & rode kaarten volgen de tuchtregels van de VZVB (zie Regel 11 – art.4 

(pg.28)). 

De GGC voorziet volgende ‘standaard’ sancties voor de betrokken speler in fout: 

• Gele kaart: Terrein verlaten en mag vervangen worden door een bankzitter. Geen 

bijkomende sancties m.b.t. volgende competitiematchen. 

• Rode kaart: Terrein verlaten en mag niet vervangen worden door een bankzitter. 

Daarnaast krijgt deze speler een schorsing van één competitiematch*, die onmiddellijk 

van kracht is bij de eerstvolgende match. 

  

* Opmerking: Indien de overtreding (sportieve fout, gedrag, agressie, etc.) van ontoelaatbare aard 

is, kunnen er zwaardere sancties worden getroffen. De beslissing van de strafmaat gebeurt steeds 

na overleg en goedkeuring van de ploegen binnen de GGC (verantwoordelijken What’s App) op 

basis van het verslag van de scheidsrechter & eventuele getuigenissen.    
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6. GGC SHOUT OUT BIJ EEN GELE KAART  

Bij een gele kaart krijgt de partij waartegen de fout is begaan een “shout out” penalty ter 

compensatie. Deze dient gestart te worden vanaf de middenstip (punt 6) waarbij de doelwachter 

van de tegenpartij mag uitkomen tot de 9-meterlijn (lijn 9) om al dan niet zijn hoek te kunnen 

verkleinen. Uiteraard blijven de spelregels behouden, waarbij de doelwachter enkel de bal met de 

handen mag raken binnen zijn eigen doelgebied (lijn 8). 

 

 


